SZATY | KOLORY LITURGICZNE

Szaty liturgiczne, shuzace wspolczesnie do celebracji liturgii, wywodza si¢ od szat uzywanych
w starozytnym Rzymie i Grecji. Pierwotnie szaty celebransa nie réznily si¢ od szat zwyklych
obywateli. Na czas Eucharystii kaptan zamieniat jednak str6j codzienny na §wiateczny. Z biegiem lat
1 ze zmiang mody w $wiecie §wieckim, szaty liturgiczne pozostawaty przy formach starozytnych,
ulegajac co prawda pewnym modyfikacjom, jednak coraz bardziej odrdzniaty si¢ od ubioru
codziennego. Stroje liturgiczne zaczeto upicksza¢ cennymi ozdobami, kamieniami szlachetnymi,
haftowano sceny biblijne, czy znaki Eucharystii. Od IX w. poszczegdlnym szatom nadawano
symbolike odnoszaca si¢ do Chrystusa, a takze uktadano specjalne modlitwy towarzyszace ich
zaktadaniu. Obecnie w liturgii Ko$ciota uzywa si¢ nast¢pujacych szat: humeratu, alby, komzy, stuty,
ornatu, dalmatyki i kapy.

Humeral (fac. humerus - barki) zaktada si¢ na ramiona i szyje, jedynie gdy alba nie zakrywa szyi.
Jest to niewielka Iniana chusta, stanowigca obecnie nieobowigzkowa cze$¢ stroju liturgicznego.
W symbolice nawiazuje do chusty, ktorg zaslonigto Chrystusowi oczy podczas M¢gki. W czasie jej
zaktadania kaptan prosit w modlitwie o zachowanie przed ztymi mys$lami i stowami podczas liturgii.

Alba (tac. albus - bialy) to najstarsza szata liturgiczna i podstawowy ubior petnigcych stuzbe
w Kosciele. Na wzor rzymskiej tuniki, z ktorej si¢ wywodzi, ma dlugie rekawy i1 zakrywa ciato
od szyi do stop. W dawnych czasach wykonywana byta z ptotna Inianego lub konopnego (stad jej
biaty kolor), w $redniowieczu zdobity ja koronki i hafty. Barwa biala symbolizuje czysto$¢ duszy,
dlatego tez kaptan przy jej zakladaniu prosi Boga, aby oczyscit jego serce 1 wybielit je we krwi
Baranka.

Kiedy alba jest zbyt szeroka lub dluga nalezy przepasac jg pasem (cingulum). Jest to gruby sznur
wykonany z welny lub jedwabiu, z fredzlami na obu koncach, w kolorze biatym lub odpowiadajacym
liturgii danego dnia. Wedtug tradycji nawigzuje do sznuréw krepujacych Jezusa w czasie biczowania.
Przypomina o koniecznosci zachowania czystosci duszy 1 panowaniu nad pozadliwo$ciami ciala,
1 0 te cnoty kaptan prosi Pana przy jego zakladaniu.

Szata podobna w formie i symbolice do alby to komza. Powstata wskutek skrocenia alby, ktorej
zaktadanie na grube odzienie byto ucigzliwe. Poczatkowo uzywano jej do odprawiania liturgii godzin,
a od XIV w. do czynnosci liturgicznych, dla ktorych alba nie byla wymagana. Komza nie moze
zastepowaé alby w czasie odprawiania Mszy Sw.

Stula, czyli nawiagzujaca do belki krzyza Chrystusa dluga i szeroka wstgga, wykonana z tej samej
tkaniny co ornat, lekko rozszerzana na koncach. Wywodzi si¢ z insygniow cesarskich i urzednikow
panstwowych. W liturgii symbolizuje wtadzg i godnos$¢ urzgdu kaptanskiego. Biskupi i prezbiterzy
Nnosz3 ja zawieszong na szyi zwisajaca na piersiach, za§ diakoni przewieszong uko$nie z lewego
ramienia na prawg strong, spieta z boku.

Gloéwng szatg liturgiczng zaktadang przez kaptana do sprawowania Naj$wigtszej Ofiary jest ornat
(tac. ornare — ozdabia¢, ornatus — ubior ozdobny). Wywodzi si¢ od rzymskiego plaszcza w ksztalcie
dzwonu, bez r¢kawow, z otworem na glowe. Na przestrzeni lat zmienialy si¢ jego kroje i elementy
dekoracyjne. Ostatecznie wyksztalcily si¢ dwa podstawowe rodzaje ornatow: skrzypcowe i gotyckie.
Ornaty skrzypcowe sktadaja si¢ z dwoch podtuznych czgséci potaczonych na ramionach, z otworem
na gltowe. Do ich wykonania wykorzystuje si¢ wysokiej jakosci materiaty np. attas, aksamit
czy adamaszek. Uwagg przykuwa bogato zdobiona preteksta w ksztatcie kolumny lub krzyza. Innymi
elementami dekoracyjnymi sg hafty, galony, a nawet kamienie szlachetne. W ramach ornatow
skrzypcowych wyrdznia si¢ kilka odmian: francuska, rzymska, hiszpanska i brazylijska, belgijsko-
niemieckg oraz odmiang §w. Karola Boromeusza. Druga grupg ornatow tworza ornaty gotyckie



(zwane starozytnymi lub antycznymi), ktére rozpowszechnity sie we wspotczesnych czasach
po reformie liturgicznej z 1968r. W odroznieniu od ornatow skrzypcowych majg forme dtugiej, luzne;j
szaty zwisajacej rowniez po bokach. Sg uszyte z jednego plata materialu o eliptycznym ksztalcie,
z dziurg na glowe. Przez Srodek przebiega ozdobna preteksta. W obrebie tej grupy ornatow wymienia
si¢ odmiane $w. Andrzeja, zwykla i posoborowa. Ornat symbolizuje ofiar¢ Chrystusa, mitos¢
zakrywajacg grzech i ciezar stuzby Bozej, co podkresla modlitwa towarzyszaca przy jego zaktadaniu:
,Panie, ktory powiedziales: jarzmo moje jest stodkie, a brzemi¢ moje lekkie, daj, azebym mogt je tak
dzwiga¢, by zastuzy¢ na taske Twojg”.

Wierzchnia szata liturgiczna diakona to dalmatyka, wywodzaca sie¢ od strojow $wieckich
mieszkancow Dalmacji. Do liturgii zostalta wprowadzona najpdézniej w III w. Byla szata dluga,
za kolana z szerokimi r¢kawami si¢gajagcymi tokci. Wykonywano jg z bialego materiatu z
czerwonymi, pionowymi pasami. Z uplywem lat jej forma nie ulegata znaczacym zmianom.
Od IX w. stuzy w Kosciele tacinskim jako szata diakondw, zaktadana na albe 1 stutg. Od XIIT w.
jej kolor dostosowuje si¢ do koloru ornatu. Jest uznawana za szat¢ radosci podkreslajaca zaszczyt
diakona w stuzbie Chrystusa.

Wisrdd szat liturgicznych wymienia si¢ rowniez kape, czyli nieszpornik, wywodzaca si¢ z szat ksiazat
i krolow. Uzywa sie jej poza Msza Sw. - m.in. w czasie nabozenstw, procesji, czy pogrzebow. Nie ma
jednoznacznej symboliki jak szaty wymienione powyzej. Kapa przybiera forme dlugiej, si¢gajacej
do stop peleryny spinanej klamra pod szyja. Zaktadana jest na komze lub albg i stufe.

Szaty (glownie ornaty, stuly i dalmatyki) uzywane do sprawowania liturgii przybieraja rézne kolory,
zalezne od okresu roku liturgicznego, czy charakteru sprawowanych obrzedéw. Prawo koS$cielne
zatwierdzito w liturgii kolory: biaty, czerwony, fioletowy, r6zowy, czarny i zielony.

Kolor bialy symbolizuje chwale Chrystusa, rado$¢, swigto$¢ i czystos¢. Jest uzywany podczas Mszy
Swietych Okresu Wielkanocnego i Narodzenia Panskiego, w §wieta i wspomnienia Chrystusa, ktére
nie dotycza Jego Meki, $wieta i wspomnienia Naj§wictszej Maryi Panny, swietych Aniotdéw, §wigtych,
ktérzy nie byli meczennikami oraz w uroczystoéci: Wszystkich Swietych (1 listopada), $w. Jana
Chrzciciela (24 czerwca), w $wigta: $w. Jana Ewangelisty (27 grudnia), Katedry §w. Piotra (22 lutego)
1 Nawrocenia §w. Pawla (25 stycznia).

Barwa czerwona przypominajaca o mito$ci Bozej, megczenstwie i Krwi Chrystusa wylanej
dla zbawienia zdobi szaty w czasie Mszy Sw. ku czci Meki Panskiej, w Niedziele Meki Panskiej,
w Wielki Pigtek, podczas gtownych swigt Apostotéw, Ewangelistow i Meczennikow. Ponadto,
poprzez skojarzenie z jezykami ognia wystepuje w liturgii zwigzanej z Duchem Swietym (Niedziela
Zestania Ducha Swietego, Msza Sw. obrzedu bierzmowania).

Charakter okresow wypelnionych pokuta i przygotowujacych na przyjscie Pana (czyli Wielki Post
i Adwent) wyraza kolor fioletowy, sktaniajacy do nawrocenia, refleksji nad zyciem i zalu za grzechy.
Poprzez skojarzenie z przemijaniem, ale jednoczes$nie pelnym nadziei oczekiwaniem na spotkanie
Pana wpisuje sie w charakter liturgii pogrzebowych. Podczas Mszy Sw. pogrzebowych oraz Mszy
Sw. za zmartych mozna tez uzy¢ szat w kolorze czarnym.

Na dwie niedziele w roku mozna przygotowa¢ szaty w kolorze rézowym oznaczajagcym rados¢
z bliskosci Pana: jest to 3 Niedziela Adwentu i 4 Niedziela Wielkiego Postu.

W Okresie Zwyklym barwa zielona przypomina o odrodzeniu, zwycigstwie i nie$miertelnosci.
Symbolizuje nadzieje, zycie i mtodos¢ oraz kojarzy si¢ z Ogrodem Panskim.

W liturgii dopuszczalne jest uzycie bardziej uroczystych szat — podkreslajacych range wydarzenia



np. w kolorze zlotym symbolizujagcym bosko$¢, majestat i Swietos¢. Szaty liturgiczne podkreslaja
piekno 1 $wigtos¢ obrzedow. Przypominaja, ze kaptan przyobleczony w Chrystusa dziata i przemawia
w imieniu Pana.
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