Moda w kosciele
Plazowe stroje zaczynaja krolowac na ulicach, w biurach i w kosciele. Czy ubioér to
sprawa tak osobista, ze nie powinniS$my zwraca¢ uwagi na odstoniete brzuchy i nagie
plecy, zwtaszcza w miejscach powszechnego kultu?

Scenka sprzed bazyliki $w. Piotra w Rzymie: 20-latka w reczniku na ramionach. Walczy z
"wydtuzaniem" krétkiej spodnicy. Jeszcze 10 cm brakuje do przystoniecia kolan. Dwoch straznikow
przed wejsciem do bazyliki kreci przeczaco gtowa. Juz tylko 5 cm. Straznicy sg stanowczy. Turystka
wnetrze bazyliki moze obejrzec¢ najwyzej w folderze.

Wiekszos$¢ turystéw odwiedzajacych Wiochy wie, ze by wej$¢ na Msze sw. czy zwiedzanie
kosciota, trzeba miec strdj przykrywajacy ramiona i kolana. W Polsce z poczatkiem goracych dni na
ulicach, w kosciotach i w miejscach publicznych zaczyna krélowaé potplazowa moda. Wioskie
standardy nie weszty w uzycie, ale tez nie pojawity sie przed kosciotami tabliczki, ktére bez stéw
wyjasniaja, ze "krdtkie spodnie nie wchodzg".

Lekko i frywolnie

- Duze dekolty, cieniutkie ramigczka, gote plecy. Z niedowierzaniem patrzytam na strdj kobiet,
ktore w Biatym Tygodniu prowadzity do kosciota dzieci w strojach pierwszokomunijnych. Wiele w
Polsce sie zmienito - méwi Lidia Montusiewicz. Przez 11 lat z mezem Ryszardem, korespondentem
Radia Watykanskiego, mieszkali w Izraelu. - Wilgotny klimat, wysoka temperatura, tam jeszcze
bardziej odczuwa sie upat. Na ulicy ludzie chodzg w lekkich strojach, ale przed wejsciem do
kosciota na ramiona narzuca sie chuste, lekki szal czy zaktada zakiet. Do bazyliki Narodzenia
Panskiego oo. franciszkanie nie pozwolg wejs¢ w stroju odkrywajacym nadmiernie ciato. Na
katolikéw oddziatuje tez przyktad ze strony zyddw i muzutmandw. Do synagogi i meczetu
przychodzg godnie ubrani. Kobiety zakryte sg niemal od stép do gtéw - moéwi Lidia Montusiewicz.

Problem niestosownego stroju w kosciele najbardziej dotyczy parafii w duzych miastach. -
Zwracatem uwage na wiasciwy stréj w poprzedniej parafii na warszawskim Brédnie. Podobnie w
obecnej parafii - méwi ks. kan. Zygmunt Wirkowski z parafii $w. Izydora w Markach. - Przygladam
sie, jak miodziez idzie na egzamin: ubrana na galowo. A przeciez przyjscie na Msze $w. to tak
jakby sie szto na audiencje do Pana Boga. Staram sie w delikatny sposéb zwraca¢ uwage. Czasem
powaznie: "Prosze pani, niech pani w takim stroju nie przychodzi do kosciota". Innym razem
zartobliwie: "Pan przyjdzie do zakrystii, to dotoze na dtuzsze spodnie". Moje uwagi sq ogdlnie
akceptowane. Parafianie ciesza sie, ze "wreszcie kto$ o tym mowi". Jednak czesto osoby, ktérych to
dotyczy, zaczynajq sie obraza¢. Rozumiem, Ze jest goraco, ale przeciez my kaptani w kosciele
chodzimy ubrani w albe i ornat. Co by powiedzieli parafianie, gdybym rozebrat sie do podkoszulka?
- pyta retorycznie ks. Wirkowski.

Zwracanie uwagi, zwlaszcza kobietom, jest dla kaptanéw nie lada problemem. - Nie wiadomo,
jak taka osoba zareaguje, moze powie, "To po co mi sie ksigdz przyglada?". Na szczescie w sprawie
frywolnego stroju interweniowata w pore jedna z parafianek - méwi ks. Bogustaw Kowalski,
proboszcz parafii Sw. Wincentego a Paulo w Otwocku.

Problem w mniejszym stopniu dotyczy parafii potozonych poza duzymi aglomeracjami
miejskimi. - Do kosciota ludzie ubierajg sie inaczej niz na ulice. Nieodpowiedni stréj w kosciele to u
nas problem sSladowy. Zwracam uwage z ambony i widze efekty - méwi ks. prat. Andrzej Tokarski,
proboszcz parafii w Lesznie.

W Kocierzewie w diecezji fowickiej potrafig pokazaé, ze upat latem niestraszny. - Obok waznych
$wiat koscielnych, jak Boze Ciato, takze na uroczystosci I Komunii Swietej parafianie przychodzg w
ludowym stroju. A u nas stréj jest wetniany i wazy ok. 40 kg - méwi ks. Jan Janiak, proboszcz.

Proces postepujacy

Na ulicach, w zaktadach pracy, w kosciele kobiety chodzg coraz bardziej skqpo ubrane. - To
skutek westernizacji, a wiec przenikania do nas wzorcow kulturowych z Zachodu. Ten proces bedzie
postepowat - ocenia Rafat Wisniewski z Instytutu Socjologii UKSW.



Ksigdz Stefan Moszoro-Dabrowski twierdzi, ze nieodpowiedni ubiér w kosciele spowodowany
jest m.in. brakiem $wiadomosci pokazujacej sens znakdw. - Rolg proboszczdw i rodzicow jest
uwrazliwianie na godne przygotowanie do przezywania Eucharystii - mowi ks. Moszoro-Dabrowski.

Podobnego zdania jest ks. Bogustaw Kowalski: - Brak poczucia sacrum sprawia, ze niektdre
osoby przychodza do kosciota ubrane niestosownie. Nie majg poczucia, ze Msza $w. to bezkrwawa
ofiara Chrystusa! Tam, gdzie w centrum jest ottarz i Eucharystia, zwyczajnie nie wszystko wypada.
Stréj jest znakiem szacunku dla drugiej osoby. Dlaczego mezczyzni na wczasach w hotelu nie
schodzg na kolacje w krotkich spodenkach? A nie majg obiekcji, by zatozy¢ je do kosciota! Jesli
kobieta na Mszy $w. stanie przed mezczyzna z gotymi plecami, jak on ma skupi¢ sie na przezyciu
Mszy $w.? - mowi ks. Bogustaw Kowalski i przytacza za ks. Pawlukiewiczem dosadne okreslenie
takiego zachowania: "Przychodza i zebrza, by kto$ zwrdécit na nie uwage".

Anna Srebro, prezes Stowarzyszenia Edukacja i Media zajmujacego sie m.in. promowaniem
kobiecego ubioru wedtug hasta, by byt "modny, godny i wygodny", ocenia, ze dzi$ panie
bezkrytycznie przyjmujq okreslony styl mody. Zwraca uwage, ze sposéb ubierania sie wyraza nie
tylko osobe, ktora go nosi, ale takze okresla stosunek do drugiego cztowieka. - Zwtaszcza kobieta
powinna zadac¢ sobie pytanie, czy jej stréj nie dziata prowokujgco. Myslenie o innych jest wyrazem
naszej delikatnosci - méwi Anna Srebro.

Nie ma pisanych zasad godnego stroju do kosciota. - By¢ godnie ubranym nie znaczy wygladac
jak szara myszka. Ale spédnica mocno powyzej kolan, gote ramiona, odstoniety brzuch, odziez
prze$witujaca czy opinajaca sie wokot ciata - na pewno nie beda godnym strojem do kosciota -
ocenia Anna Srebro. Czesto nie z powodu odstaniania duzych partii ciata, ale tez ze wzgleddéw
estetycznych. - Panie wygladajg, jakby nosity odziez kilka numerdw za ciasng. Zasady dobrego
wychowania nie dopuszczajg tez, by spod odziezy widac¢ byto bielizne osobistg, a tak czesto sie
dzieje - mowi Anna Srebro.

Na kobiety coraz gorzej ubrane w pracy narzekaja pracodawcy

- Odstoniete duze przestrzenie ciata, brzuch, nogi, gteboki dekolt réwnie niestosowne sg w
kosciele, na ulicy, na uczelni jak i w pracy - méwi Lidia Tkaczynska z firmy Activena, zajmujacej sie
kreacjg wizerunku. - Zgtaszajq sie do nas duze firmy i instytucje, zamawiajac szkolenia dla pan na
temat sposobu ubierania sie. Dla prezeséw i dyrektorow firm ktopotliwe sg sytuacje, kiedy z
powodu nieodpowiedniego ubioru nie moze wysta¢ na rozmowe wysoko wykwalifikowanej
pracownicy z obawy przed utrata kontrahenta - moéwi Lidia Tkaczynska. Méwi, ze wzorce mody
dyktowane przez najnowsze trendy kobiety przejmujq bezkrytycznie i zaczynajq szokowac
sposobem ubierania sie. - W pracy trzeba skupi¢ sie na wykonywaniu obowigzkéw, a nie na
podziwianiu cielesnych waloréw drugiej osoby - uzasadnia Lidia Tkaczynska.

Coraz wiecej szanujacych sie firm w regulamin wewnetrzny wpisuje opis stroju pracownika.
Zastrzegajg game kolorystyczng obowigzujaca w ubiorze, dtugos$¢ spddnicy czy jakos¢ obuwia. -
Odkryte palce stép uwazane sg za element intymny, razg zwlaszcza w pomieszczeniu zamknietym.
Zwracajg nadmierng uwage, tym bardziej kiedy kobieta ma na paznokciach jaskrawy lakier. Jak
wynika z sondazy przeprowadzonych wséréd mezczyzn, takie osoby w relacjach na poziomie
zawodowym przestajq by¢ postrzegane jako partner. Odbierane sg jako ktos$ nieprofesjonalny -
moéwi Lidia Tkaczynska.

Kilkadziesiat lat temu, patrzac na strdj osoby, mozna byto odczytac o niej wiele informaciji. -
Stroéj swiadczyt o przynaleznosci klasowej, spotecznej i regionalnej. Takze o stanie cywilnym - méwi
Elzbieta Piskorz-Branekova, etnograf. Polski stréj ludowy rozwinat sie zwtaszcza wtedy, kiedy wie$
stata sie zamozniejsza. Wyjscie do kosciota wigzato sie z zaktadaniem najlepszej odziezy.
Najpiekniej ubierano sie na $lub oraz $wieta Bozego Narodzenia i Wielkanoc. Do dzi$ opowiada sie
jak Kurpie boso szli do kosciota w Myszyncu. Buty naktadali przed wejsciem do $wigtyni. Podobne
byto w innych regionach Polski. Ubranie nawigzywato tez do przezywanego w kosciele okresu. Mniej
strojne, w ciemniejszym kolorze i bez bizuterii noszono w okresie Wielkiego Postu. Strdj swiadczyt
0 zamoznosci, ale tez miat za zadanie zwréci¢ uwage kandydata na matzonka - strojny z duzg
iloscig bizuterii $wiadczylt, ze dziewczyna jest pracowita albo ma bogatych rodzicéw. Mezczyzna
dostawat pierwszg sukmane czesto dopiero, kiedy sie zenit i musiata mu nierzadko wystarczy¢ do
konca jego zycia. Stroj swiadczyt tez o stanie cywilnym. Dziewczeta chodzity zwykle z odkrytg
gtowa. Po $lubie z obrzedem oczepin mezatki musiaty nosi¢ na gtowie czepek albo chuste.



Mezczyzna jako kawaler nosit zdobienia kolorowe, pawie pidro, kwiaty, opaske z koralikami z
szychem. Stréj gospodarza byt bardziej stonowany, spokojny.

Zmienia sie tradycja w ubiorze. Z powszechnego uzycia wyszty stroje ludowe. - Zmieniajq sie
tez obyczaje w noszeniu strojow. Stréj sSwigteczny dopiero, kiedy ulegt lekkiemu zniszczeniu, stawat
sie strojem codziennym. Dzi$ uniformizacja posuneta sie tak daleko, ze zacierajq sie granice w
podziale na strdj odswietny i ten do pracy. - Dawniej przestrzegano pewnych zasad: w restauracji
trzeba byto by¢ w garniturze, w teatrze panie zmieniaty obuwie na eleganckie pantofelki. Jeszcze
30 lat temu kobieta po 50-tce nie wiozytaby spodni, a z plecakiem szta tylko w géry na wycieczke.
Zmiany, jakie nastapity w stroju, wynikajg z tego, ze staliSmy sie "wielka wioskg" - mowi Elzbieta
Piskorz-Branekova.

W Wenecji bez kompromisu

Jak daleko postgpig zmiany w modzie i czy uda sie wréci¢ do dawnych dobrych wzorcéw?
Radykalne stanowisko, jak na miasto zalewane falg turystow i stynace z zabaw w karnawale, zajety
wiadze miasta Wenecja. Za chodzenie po staréwce w stroju zbyt skagpym mozna otrzymaé mandat.
W Polsce problem nieodpowiedniego ubrania jest zauwazalny, ale nie wiadomo, jak sobie z nim
poradzi¢. W Czestochowie przed wejsciem do sanktuarium znajduje sie tabliczka informacyjna z
symbolem przekreslonych krétkich spodni. Niektorzy proboszczowie prébujg uwrazliwiaé wiernych z
ambony, inni przez powieszenie plakatu w przykoscielnej gablocie. Zawsze jest problemem: czy
mowic, a jesli tak, to w jaki sposdb.

- Problem odpowiedniego stroju do kosciofa jest przemilczany. Uwaza sie, ze sie sam ureguluje.
Ale trzeba zwracac¢ na to uwage. Sadze jednak, ze ksigdz nie jest tg osobg, ktdra moze trafi¢ do
mtodego cziowieka. Uwazam, ze trzeba wiaczy¢ do wspotpracy miodziez czy studentéw
zgromadzonych w parafiach w réznych ruchach - uwaza Rafat Wisniewski.

Przed trzema laty Stowarzyszenie Edukacja i Media przyszto w sukurs warszawskim parafiom,
rozdajac foldery dotyczace godnego stroju. W ramach projektu "Moda i ja" prowadzi w internatach i
szkotach szkolenia dla nastolatek dotyczace sposobu ubierania sie. Kursy cieszg sie duzym
zainteresowaniem.

Zdaniem ks. Stefana Moszoro-Dabrowskiego, zbyt czesto zdarza sie, ze boimy sie zwracac
uwage innym na nieodpowiedni stréj. W parafii $w. Wincentego a Paulo udato sie problem
zmarginalizowac dzieki zdecydowanej postawie kaptanow. - Moi poprzednicy byli bezkompromisowi.
Zwracanie uwagi bez dramatyzowania, pét zartem, pét serio, z uszanowaniem drugiej osoby
przyniosto efekty - méwi ks. Bogustaw Kowalski.

Rafat Wisniewski z Instytutu Socjologii UKSW przestrzega: - Problem nieodpowiedniego stroju w
kosciele obecnie dotyczy czesciej duzych aglomeracji miejskich, ale bedzie stawat sie coraz bardziej
powszechny i nie ominie matych miejscowosci.

Od czegos$ musimy wiec zaczg¢: ustawienie przed wejsciem do kosciotow "odziezowych"
tabliczek na wzér tych z Bazyliki $w. Piotra czy bazyliki Mariackiej w Krakowie na pewno bedzie
krokiem we wtasciwym kierunku. Wtedy i uwage tatwiej bedzie zwréci¢ choc¢by turystom
zwiedzajacym w sezonie koscioty z powodu ich zabytkéw. - Rzecz jednak w tym, ze takich tabliczek
nikt u nas jeszcze nie produkuje - méwi ks. Wirkowski z Marek, podsumowujac swoje bezowocne
poszukiwania. Dla zatroskanych parafian i innowacyjnych przedsiebiorcéw wniosek powinien by¢
oczywisty: trzeba sie za to zabrac od razu.
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